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Resumen

Este proyecto de extension universitaria busca fortalecer la vinculacion entre la
universidad y la comunidad a través de la co-construccién de conocimiento sobre la
extraccion de aceites esenciales y la elaboraciéon de productos de fitomedicina. En
colaboracion con emprendedoras de cosmética natural en Miramar, se pretende impulsar
el desarrollo de capacidades productivas bajo los principios de la economia circular y el
cuidado ambiental.

El proyecto incluye la creacién de huertas medicinales en instituciones educativas
locales, donde estudiantes y familias podrdn aprender sobre plantas nativas y sus
aplicaciones terapéuticas, promoviendo la soberania medicinal comunitaria.

A través de talleres y capacitaciones, se busca empoderar a quienes emprenden a nivel
local con herramientas para mejorar la planificacién, la determinaciéon de costos y
lacomercializacion de sus productos, fomentando un modelo de desarrollo
socioproductivo basado en la cooperacion.

Con un enfoque interdisciplinario, integrando docentes, estudiantes y personal de las
areas de ingenieria, medicina y economia, el proyecto promueve la co-construccién de
soluciones que mejoren la calidad de vida, brindando a la comunidad acceso a practicas
sostenibles y al conocimiento necesario para alcanzar la autonomia en el cuidado de la
salud.



